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La campagne d’inscription aux
APS du premier semestre de I'année scolaire 2026-2027 se déroulera

du vendredi 25 septembre a 20h00 au dimanche 27 septembre a minuit.
Les inscriptions seffectueront en ligne via la plateforme EDUKA



Les APS sont proposeées aux éleves de maternelle et du primaire.
Pour qu'une activité soit mise en place, il faut un minimum de 10 inscrits.

() Aide aux devoirs

Do bai & cling co kién thic

Un temps dédie a 'accompagnement des éleves dans la réalisation de leurs
devoirs et leurs apprentissages. Les éleves peuvent revoir les notions étudiées
en classe, organiser leur travail et bénéficier d'un accompagnement adapté a ‘ A
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Objectif :
e Accompagner les éleves dans la réalisation de leurs
devoirs et favoriser leur autonomie.
e Renforcer les méthodes de travail, la concentration et
la confiance en soi.

Nombre de
Muc tiéu : place§ limité
e Hd trg hoc sinh hoan thanh bai tap va phat trién tinh tu parniveat
chad trong hoc tap. 86lugng chd cd
e Ren luyan phudng phap hoc tap, kha nang tap trung va han theo tung
su tu tin. khoi I6p.

() Eveil musical

Cam thu &m nhac

Objectif :
e [Découvrir les sons, les instruments et ['univers musical.
e Développer lécoute, la créativité et la sensibilité musicale.

Muc tiéu :
e Kham pha am thanh, nhac cu va thé gigi am nhac.
e Phat trién kha nang lang nghe, su sang tao va cdm thu &m nhac.

( L Chant choral

Dan hgp ca / hgp xudng

Objectif :
e Developper la voix, 'écoute et la justesse.
e Favoriser la confiance en soi et le plaisir de chanter ensemble.

Muc tiéu :
e Phat trién giong hat, kha nang lang nghe va hat dung cao do.
e Phat trién su tu tin va niém vui khi cung nhau ca hat.




() Atelier rythmique

Thuc hanh tiét tau / nhip diéu

Objectif :
e Développer le sens du rythme et la coordination.
e Favoriser I'écoute, la concentration et I'expression corporelle.

Muc tiéu :
e Phat trién cdm nhan nhip diéu va kha nang phéi hap.
e Reén luyén kha nang lang nghe, tap trung va biéu dat théng qua ca thé.

() Theatre

San khau kich

Objectif :
e Développer l'expression orale et corporelle
e Renforcer la confiance en soi et l'esprit déquipe

Muc tiéu :
e Phat trién kha nang dién dat bang 16i noi va co thé
e Tang cudng sy tu tin va tinh than 1am viéc nhom

() Football

Bong da

Objectif :
e Apprendre les bases du jeu
e Jouer en équipe avec fair-play

Muc tiéu :
e Hoc nhing ky nang ca ban clia béng da
e Choi cung nhau véi tinh than fair-play

ibdudo

Vo Judo

Objectif :
e [évelopper la maitrise de soi et la confiance en soi.
e Favoriser la coordination et la motricité.
e Apprendre le respect des regles et des autres.

Muc tiéu :
e Phat trién khad nang tu chl va su tu tin.
e Reén luyén kha nang phoi hdp va van dong.
e Hoc cach ton trong luat chai va moi nguai.
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=+ Basketball

Bong ro

Objectif :
e Apprendre les bases du jeu
e Jouer en équipe avec fair-play
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Muc tiéu :
e Hoc nhiing ky nang co ban clia béng da
e Choi clng nhau véi tinh than fair-play

{ L Badminton

Cau long

Objectif :
e Deévelopper la coordination et les réflexes.
e Favoriser I'endurance et l'agilite.
e Apprendre le respect des regles et de ladversaire.

Muc tiéu :
e Phat trién kha nang phdi hop va phan xa.
e Rén luyén stic bén va su nhanh nhen.
e Hoc cach ton trong luat chai va doi tha.

() Jeux de société
Tro chai board game

Dames, Go, échecs, Seven Wonders, tarot, Trivial Pursuit, Loup-Garou, Les Aventuriers du Rail,
Pandemic, Les Colons de Catane...

Objectif :
e Développer la coopération, I'écoute et le respect des regles.
e Favoriser la réflexion, la stratégie et la prise de décision.

Muc tiéu :
e Phat trién tinh than hop tac, kha nang lang nghe va ton trong luat choi.
e Ren luyén tu duy, khd nang lap chién lugc va dua ra quyét dinh.

é Club Echecs

Co vua

Objectif :
e Développer la réflexion, la concentration et la stratégie
e Activité en langue vietnamienne pour débutants ou faux-débutants
(groupe 1et 2), permettant de poursuivre leurs progres linguistiques

Muc tiéu :
e Phat trién tu duy, su tap trung va chién lugc
e Hoat déng bang tiéng Viét danh cho hoc sinh méi bat dau hoac gan méi bat
dau (nhém 1va 2), gitp tiép tuc nang cao kha nang ngon ngi




4 KPop - Danse moderne

Nhay Kpop - Mda hién dai

Objectif :
e Apprendre des chorégraphies dynamiques et actuelles
e Développer coordination, rythme et esprit de groupe

Muc tiéu :
e Hoc cac bai vu dao hién dai va séi dong
e Phat trién su phéi hop, cdm nhan nhip diéu va tinh than tap thé

() Macramé

Nghé thuat that nat

Objectif :
e Apprendre les bases du tressage et des nceuds
e Développer créativité et patience

Muc tiéu :
e Hoc cac ky thuat co ban vé that nat va dan day
e Phat trién 6c sang tao va su kién nhan

( b Crochet-tricot

Nghe thuat dan mac len

Objectif :
e Stimuler la créativité et le sens esthétique
e Développer la patience, la précision et la dextérité manuelle

Muc tiéu :
e Khai goi su sang tao va khiéu tham my thong
e Phat trién su kién nhan, d chinh xac va khéo léo tay

() Création de bijoux
Nghé thuat lam vong deo tay /trang suc
Objectif :
e Stimuler la créativité et le sens esthétique
e [Développer la patience, la précision et la dextérité manuelle

Muc tiéu :
e Khoi goi su sang tao va khiéu tham my théng
e Phat trién su kién nhan, do chinh xac va khéo léo tay




() Peinture

Objectif :
e Stimuler I'imagination
e Apprendre aréaliser un projet artistique

Muc tiéu :
e Khai goi tri tudng tugng
e Hoc cach thuc hién mot du an nghé thuat

() Brico-main

Objectif :
e [evelopper la créativité
e Apprendre a construire et réaliser un projet en équipe

Muc tiéu :
e Phét trién 6c sang tao
e Hoc cach xay dung va thuc hién mét du an theo nhom

() Lecture de contes & Kapla

Objectif :
e Stimuler I'imagination a travers les histoires
e (Construire avec les Kapla

Muc tiéu :
e Khoi goi tri tudng tugng qua cac cau chuyén ké
e Xay dung bang Kapla




PLANNING DES ACTIVITES DU 1ER SEMESTRE

*P.021 *P.021 *P.021 *p.021

Lycée F'r:lln(;ais
PLANNING DES ACTIVITES PERISCOLAIRES 2026-2027/ SEMESTRE 1 ML’ s s
DU LUNDI 12 octobre 2026 AU JEUDI 28 janvier 2027
de 14h25 a 15h55
Mise @ jour: 18/09/2026
I LUNDI [CE2-CM2) MARDI (CM1) MERCREDI JEUDI (CP-CE1)
Q Crochet - tricot Peinture O Peinture Q) Peinture
p CE1 & CM1 MS & G5 CP-CE1-CE2 M5 & G5
‘ Mme LE Hai Anh Mme LE Hai Anh Mme LE Hai Anh Mme LE Hai Anh

Lecture de contes & Kapla AIDE AUX DEVOIRS AIDE AUX DEVOIRS
: MS & G5 CE1 CE2
Mme Tram NGUYEN Mme Caroline RIASSETTO Mme Caroline RIASSETTO

* Salle de dortoir *P.016 *P.016

Macramé Macramé Macramé Badminton
: CP & CE1 CP-CE1-CE2 CM1 & CM2 CM1 & CM2
Mme NGUYEN Phuong Linh Mme NGUYEN Phuong Linh Mme NGUYEN Phuong Linh ~ M. CAO Duong Phong
*P.001 *P.001 *P.001 * Devant Salle de motricité
U AIDE AUX DEVOIRS Club d'échec Club d'échec
- CcP CP-CE1-CE2 CM1 & CMm2
Mme Caroline RIASSETTO Chess Plus Academy Chess Plus Academy
*P.016 | *ALGECD *ALGECO

Thédtre
CP-CE1
Mme Ana POTIER
*Salle de motricité

Chant choral Atelier Rythmique Eveil Musical
CcP CE1 & CE2 M5 & G5
Mme Nakassi LHERMILLIER Mme Nakassi LHERMILLIER Mme Makassi LHERMILLIER
*Salle de thédtre *Salle PO15 *Salle PO15

Création de bijoux Judo Création de bijoux Théatre

G5 CE2 & CMm2 CM1 & Cwvi2 CE2
Mme Loan TRAN Mme Sophie VOLATIER Mme Loan TRAMN Mme Ana POTIER
*Ref primaire *Salle de motricité *Ref primaire *salle de motricité
U Création de bijoux Chant Choral
CE1 & CE2 CM1 & CmM2
Mme Loan TRAN Mme Nakassi LHERMILLIER
*Ref primaire *Salle de thédtre
Création de bijoux
G5
Mme Loan TRAN
*Ref primaire

P APs en frangais 4=  APSenanglais E3 APS en vietnamien



LICH HOC NGOAI KHOA HOC KY 1

Lycée Frangais
M International
Marguerite Duras

DANH SACH CAC MON NGOAI KHOA KY 01 (2026-2027)
Thir hai 12/10/2026 dén Thir ném 28/01/2027
khung gi¢r: 14h25 dén 15h55

Cdp nhdt: 18/09/2026

Thir 2 (CE2-CM2) Thir 3 (CM1) Thir 4 Thir 5 (CP-CE1)
W Nghé thuit dan moc len ) V& - Hoi hoa ) VE - Hoi hoa V& - Hi hoa
, CE1 & CM1 MS & GS CP & CE1 & CE2 MS & GS
Mme Loan TRAN Mme LE Hai Anh Mme LE Hai Anh Mme LE Hai Anh
*Ref primaire *P.021 *p.021 *P.021

) ghé thudt xép/rat gb két ho'p doc truyén

nS & GS
Mme Tram NGUYEM
* Salle de dortoir

Dé bai & cling of kién thic
CE1
Mme Caroline RIASSETTO
*P.016

Nghé thudt that ndt (N Nghé thudt that ndt ) Nghé thudt thit ndt Cau léng
. CP & CE1 CP & CE1 & CE2 CM1 & Cmi2 CM1 & CM2
Mme NGUYEN Phuong Linh Mme NGUYEN Phuong Linh Mme NGUYEMN Phuong Linh M. CAO Duong Phong
*P.001 *P.001 *P.001 * Devant Salle de motricité
i Db bai & clng cf kién thirc EX Cér vua Cér vua
. CP CP & CE1 & CE2 CM1 & Cm2
Mme Caroline RIASSETTO Chess Plus Academy Chess Plus Academy
*P.016 *ALGECO

Dan ho'p ca / ho'p xudng
P
Mme Nakassi LHERMILLIER
*Salle de théatre

Thurc hanh tiét tiu / nhip didu
CE1 & CE2
Mme Nakassi LHERMILLIER
*Salle PO15

Dién kjch

CP & CE1
Mme Ana POTIER
*Salle de motricité
Cim thuy dm nhac

MS B GS

Mme MNakassi LHERMILLIER
*Salle PO15

D& bai & cling cf kién thirc
CE2
Mme Caroline RIASSETTO
*P.016

*ALGECO

Nghé thudt lam vong deo tay ftrang sirc Vi Judo MNghé thudt lam vong deo tay ftrang sirfc Dién kich
GS CE2 & CMm2 CM1 & Cm2 CE2
Mme Loan TRAMN Mme Sophie VOLATIER Mme Loan TRAN Mme Ana POTIER
) *Ref primaire *Salle de motricité B *Ref primaire *Salle de motricité
Nghé thuit lam vong deo tay ftrang sirc Dan ho'p ca [ ho'p xu'dng
CE1 & CE2 CM1 & CM2
Mme Loan TRAN Mme Nakassi LHERMILLIER
U *Ref primaire *Salle de théatre
Mghié thudt lam vong deo tay ftrang si'c
GS
Mme Loan TRAN
*Ref primaire
{ ) APS en frongais &=  APSenanglais El APS en vietnamien
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